Junge Fterzen Bayern

Verein fiir Familien herzkranker Kinder und Jugendlicher

unter dem Motto Kayak-Tour auf der Altmiuihl
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JUNGE HERZEN
BAYERN

vom 09.08.-12.08.2026
am Campingplatz Hammermiuhle im Altmuhltal
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fur Jugendliche mit angeborenen Herzfehlern von 14 bis 25 Jahren

Programm

Die Freizeit startet am Campingplatz Hammermdhle im
Altmuhltal. Fur arztliche Betreuung wahrend der Freizeit ist
gesorgt. Die Betreuer sind junge Erwachsene mit Herzfeh-
ler.

Ziel der Freizeit ist in ungezwungener Atmosphare
Kontakte zu Erwachsenen Herzis zu schaffen um Fragen
und Sorgen auszutauschen.

e 3-4Personen im Kajak oder Canadier

e 2 Tage Kajak fahren, Route Zimmern bis Hammermiuihle
am ersten Tag

e dann Hammermuhle bis Dollenstein oder Breitenfurt je
nach Tagesform

... uber den Campingplatz

Die Freizeitanlage Hammermiuhle liegt unmittelbar an der
Altmuahl mit herrlichem Blick auf die Landschaft des Natur-
parks Altmuhltal. Paddler, Wanderer und Radfahrer kommen
hier voll auf ihre Kosten. AuBerdem bieten zahllose Aus-
flugsmaglichkeiten in nachster Umgebung Abwechslung
und Spaf. Die Freizeitanlage ,Hammermiihle® verfligt tiber
eine Zeltwiese fur Gruppen, Familien und Einzelreisende,
21 Stellplatze fur Wohnmobile inklusive der Entsorgungsta-
tionen und das erste Schaferwagendorf seiner Art in Bay-

ern. Ein beschatteter und vom Regen geschuitzter Bier-
garten mit grofRer Speisekarte sorgt fur lhr leibliches
Wohl. Am Platz befinden sich moderne Sanitargebaude.

Details zur Kayak-Tour

Vollpension mit Ubernachtung in Schlafwigen. Auf
dem Campingplatz sind Lagerfeuer moglich. Die
Boote fur die Tour werden ausgeliehen. Die An-und
Abreise findet selbststandig auf eigene Kosten statt.

Veranstaltungsort

Campingplatz& Freizeitanlage Hammermuhle
Hammermiuhle 5

D-91804 Altendorf
www.freizeitanlage-hammermuehle.de
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Kosten

Teilnehmerbeitrag (einschlieBlich Unterkunft und Verpfle-
gung, exklusive Anreise): € 180 pro Kind.

Durch finanzielle Unterstutzung von Spendern und Forde-
rern konnten die Kosten auf diesen Betrag gesenkt
werden.

Rucktrittskosten

Bis 18.07.2026: 80% Erstattung, jedoch nur bei Stornierung
aus medizinischen Griinden (arztliches Attest erforderlich).
Ab 19.07.2026 keine Erstattung maoglich (ausser der Platz
kann nachbesetzt werden).

Anmeldung

Die Anmeldung ist erst verbindlich mit Eingang des kom-
plett ausgeflllten und von allen Erziehungsberechtigten
unterschriebenen Anmeldeformulars inklusive medizini-
scher Unterlagen sowie der erfolgreichen Abbuchung des
Teilnehmerbetrags. Es besteht kein Rechtsanspruch auf Teil-
nahme, entscheidend ist der Eingangszeitpunkt der Anmel-
dung.

Die Teilnehmerbeitrage von € 180 pro Person werden
durch uns ausschlieBlich per Lastschrift im Juli 2026
abgebucht.

Hinweise, Fristen

Bitte folgende Unterlagen mitschicken:

Bericht Uber die letzte Herzuntersuchung mit
Einschatzung der korperlichen Belastbarkeit (evtl. Be-
lastungs-EKG)

Aktuelle Medikamenten-Liste inkl. Dosierungs
schema

ausreichender Impfschutz gegen Tetanus

FSME Impfung wird empfohlen

Wir bestatigen die Teilnahme zundchst vorlaufig und
entscheiden Mitte Juni 2026, nachdem ein Arzt die medizi-
nischen Unterlagen gesichtet hat, endgultig Uber die
Teilnahme. Danach versenden wir weitere Informationen.




Anmeldung

Verbindliche Anmeldung zur Kajaktour
vom 09.08. bis zum 12.08.2026 im Altmuhltal

Bitte vollstandig ausgefillt und unterschrieben
zurlicksenden an:
anmeldung@junge-herzen-bayern.com

oder per Post an:
Junge Herzen Bayern
Holzfeldstr. 24
85457 Horlkofen

Name und Vorname Geburtsdatum

StraRe und Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon

Notfall-Handynummer

E-Mail

Herzfehler

Medikamente

Medikamente

Allergien/Begleiterkrankungen

Name/Telefon/Anschrift behandelnder Kinderkardiologe

Besonderheiten, Hilfebedarf, Einschrinkungen, Angste:

Anmeldung per eMail:
anmeldung@junge-herzen-bayern.com

Bitte buchen Sie folgenden Teilnehmerbeitrag
Mitte Juli von unserem Konto ab:

Betrag in Euro

Kontoinhaber

IBAN

BIC

Bank

Wir sind einverstanden mit der Weitergabe unserer Adresse innerhalb der Gruppe:

Ja[[] Nein[]

Wir sind einverstanden mit der Verwendung von Fotos der Schwimmfreizeit fiir Publikationen der
Jungen Herzen Bayern, z.b. Broschiire, Faltblatt, Website, Facebook, Youtube:

Ja[[]l Nein[]
Wir sind einverstanden mit der Verwendung von Fotos der Schwimmfreizeit fiir Publikationen durch
lokale Zeitungen:

JaCd Nein[

Wir sind einverstanden, dass unsere Tochter/unser Sohn im KFZ der ehrenamtlichen Betreuer mit-

fahrt:
Ja[[] Nein[]

Foto- & Videoaufnahmen

Auf dieser Veranstaltung werden von Junge Herzen Bayern Fotos/Videos auf Rechtsgrundlage der
DSGVO § 6.1 f. gemacht. Diese werden von Junge Herzen Bayern in Broschiiren, Faltblattern, Web-
seiten, Facebook, Insta und Youtube genutzt. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, veranlassen
Sie bitte, dass Ihr Kind vor Ort bei Foto - / Videoaufnahmen den Bereich der Kamera verldsst.

Hinweis zum Datenschutz
Die Anmeldedaten werden fiir die Anmeldung und Durchfiihrung gespeichert. Rechtsgrundlage
hierfiir ist die DSGVO § 6.1b.

Haftungsausschluss

Mein Kind nimmt auf eigenes Risiko an der Freizeit teil. Hiermit erkldre ich, dass aus meiner und
aus arztlicher Sicht keine gesundheitlichen Bedenken gegen die Teilnahme meines Kindes beste-
hen. Ich verzichte auf eventuelle Haftungsanspriiche gegeniiber Junge Herzen Bayern und den eh-
renamtlichen Betreuern.

Riicktrittskosten

Bis 18.07.2026: 80% Erstattung, jedoch nur bei Stornierung aus
medizinischen Griinden (arztliches Attest erforderlich). Ab
19.07.2026 keine Erstattung moglich (ausser der Platz kann nach-
besetzt werden).

Datum

Unterschrift Erziehungsberechtigter 1

Unterschrift Erziehungsberechtigter 2

/“’.Bay

oder per Post an:
Junge Herzen Bayern JUNGE HERZEN
Holzfeldstr. 24

85457 Horlkofen



